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Ежегодный план-график мероприятий по профилактической 

работе с обучающимися и их законными представителями 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственный  

I. Профилактика гибели и травматизма несовершеннолетних от 

внешних причин, в том числе на пожарах, формирование безопасного 

поведения несовершеннолетних. 
1 Разработка безопасных индивидуальных 

маршрутов движения детей из дома в 

школу и обратно 

Сентябрь 2026г. Классные 

руководители 

2 Родительское собрание на тему: « 

Соблюдение детьми ПДД» 

Октябрь 2026г. Администрация 

школы 

3 Разработка памяток и рекомендаций по 

ПДД для родителей 

Октябрь 2026г. Администрация 

школы 

4 Проведение Всероссийского открытого 

урока по безопасности 

жизнедеятельности 

 Октябрь 2026г. Классный 

руководители 

5 Проведение инструктажа по ПДД в 

начале учебного года и перед началом  

осенних каникул 

Сентябрь, перед 

каникулами 

Классные 

руководители 

6 Тренинг для обучающихся  по теме: 

«Уличное движение – теория, практика, 

ответственность» 

 

Декабрь 2026г. Классные 

руководители 7-

11 классов 

7 Родительское собрание на тему: « 

Безопасность на дорогах в зимний 

период» 

Декабрь 2026г. Классный 

руководители, 

администрация 

школы 

8 Викторина по правилам дорожного 

движения  «Азбука юного пешехода»   

Февраль 2027г. Классные 

руководители 1-6 

классов 

9 Проведение игровой программы на тему: 

  « Опасные ситуации»,  «Правила 

дорожного движения» 

Март 2027г. Классные 

руководители, 

методист по ВР 

10 Размещение памяток для родителей 

перед началом летних каникул 

Май 2027г. Администрация 

школы 

11 Направление в чаты родителей 

информационных материалов, памяток в 

области предупреждения возможности 

гибели детей от внешних причин 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 

12 Беседы - занятия  по вопросам: 

 -ознакомления детей с правилами 

поведения при возникновении признаков 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 



начавшегося пожара в  помещениях, в 

лесу; 

-ознакомления с правилами поведения 

при загорании телевизора; 

-ознакомления с действиями при угрозе 

взрыва 

13 Проведение классных часов  «Правила 

поведения при проведении новогодних 

праздников» 

Декабрь 2026г. Классные 

руководители  

14 Тестирование «Безопасное поведение в 

быту» 

Январь 2027г. Методист по ВР 

15 Викторина «Если я буду нарушать 

правила поведения при пожаре, то.........» 

Апрель 2027г. Классные 

руководители 5-

11 классов 

II. Профилактика жестокого обращения с детьми. 
1. Работа с несовершеннолетними 

1 Родительское собрание на тему «Право 

ребенка на защиту». 

Октябрь 2026г. Администрация 

школы, классные 

руководители 

2 Тренинг на тему : «Я имею право на 

защиту» 

Ноябрь 2026г. Методист по РВ, 

классные 

руководители 

3 Проведение анкетирования с целью 

выявления жестокого обращения с 

детьми в семье 

Сентябрь – 

октябрь 2026г. 

Администрация 

школы, классные 

руководители 

4 Проведение классных фотовыставок на 

тему : «Моя семья» 

Декабрь 2026г. Классные 

руководители 

5 Размещение буклетов и памяток на тему: 

« Мы против насилия» 

Январь 2027г. Методист по ВР 

6 Проведение ролевой игры на тему:  

«Мой безопасный мир» 

Февраль 2027г. Учитель-

психолог, 

социальный 

педагог 

7 Проведение лектория с применением 

информационных технологий «Я и моя 

семья» 

Март 2027г. Учитель-

психолог, 

классные 

руководители 

8 Проведение «Недели психологии» Апрель 2027г. Учитель-

психолог 

9 Проведение тренинга с применением 

методики сказка-терапии на тему :  «Я в 

безопасности» 

Октябрь 2026г. Учитель-

психолог, 

социальный 

педагог 



10 Проведение квеста на тему : « Помощь 

рядом» 

Март 2027г. Классные 

руководители 

11 Круглый стол «Когда наступает 

административная и уголовная 

ответственность для человека» (5-11 

классы)  

Ноябрь 2026г. Учитель истории 

и 

обществознания, 

методист по ВР 

12 Проведение урока «Международный 

день детского телефона доверия» 

Май 2027г. Методист по ВР, 

учитель-

психолог 

13 Проведение классных родительских 

собраний на тему :  «Домашнее насилие 

в семье» 

Май 2027г. Администрация 

школы 

14 Индивидуальные беседы с детьми 

«группы риска», направленные на 

профилактику агрессивности и 

девиантного поведения 

По запросу Учитель-

психолог, 

классные 

руководители 

15 Консультации родителей по вопросам 

профилактики жестокого обращения в 

семье и школе 

По запросу Учитель-

психолог, 

социальный 

педагог 

III. Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних. 
1. Организационно - методическая работа 

1 Информирование о работе Всероссийского 

и регионального «Телефона доверия» 

Сентябрь 2026 г. Методист по ВР, 

учитель-

психолог 

2 Размещение буклетов и памяток 

пропагандирующих ценность 

человеческой жизни 

В течении 

учебного года 

Методист по ВР 

3 Фотовыставка на тему: «Я люблю  тебя, 

жизнь» 

Октябрь 2026г. Методист по ВР, 

классные 

руководители 

4 Проведение тренинга с применением 

игровых тех: 

«Учимся понимать переживания родных 

и близких нам людей» 

Ноябрь 2026г. Классные 

руководители 5-8 

классов 

5 Выпуск плакатов на тему: «Не навреди 

здоровью своему 

Декабрь 2026г.  Классные 

руководители 9-

11 классов 

6 Проведение бесед с использованием с 

использованием информационных 

технологий с участием органов системы 

профилактики 

«Жизнь по собственному выбору» 

«Жизнь одна» 

Март 2027 г. Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 8-

11 классов 



«На что потратить жизнь» 

«Что такое доброта: о добром отношении 

друг к другу» 

7 Тренинг на тему:  «Как преодолеть 

тревогу: помощь при подготовке к ОГЭ 

и ЕГЭ» 

Апрель 2027г. Учитель-

психолог 

IV. Профилактика вредных привычек и потребления 

несовершеннолетними никотиносодержащей продукции, 

спиртосодержащей продукции, немедицинского потребления 

наркотических средств, психотропных и психоактивных веществ, их 

аналогов. 
1 Проведение квест игры на тему: «Мои 

права и обязанности» 

Октябрь 2026г. Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

2 Родительское собрание на тему: 

«Здоровье в семье» 

Октябрь 2026г.  Администрация 

школы 

3 Ролевая игра на тему : «Конфликты и 

пути их решения» 

Декабрь 2026г. Учитель-

психолог 

4 Практическое занятие с использованием 

информационных технологий «Мы 

выбираем здоровый образ жизни» 

Февраль 2027г. Классные 

руководители 8-

11 классов 

5 Квест игра «Мы за здоровый образ 

жизни» 

Декабрь 2026г. Методист по ВР 

6 Ролевая игра на тему:» Здоровье – это 

жизнь» 

Февраль 2027г. Методист по ВР, 

социальный 

педагог 

7 Тренинг на тему: « Последствия 

употребления алкогольных и 

наркотических веществ» 

Март 2027г. Учитель-

психолог 

8 Конкурс рисунков на тему: «Всемирный 

день борьбы с никотином» 

Апрель 2027г. Методист по ВР, 

классные 

руководители 

9 Родительское собрание на тему: « 

Организация занятий школьника по 

укреплению здоровья» 

Май 2027г. Администрация 

школы 

V. Профилактика и противодействие жестокому обращению с 

пожилыми людьми со стороны несовершеннолетних. 
1 Изготовление и распространение 

буклетов среди населения х. Плотников 

1-й «Золотая осень жизни» Сентябрь 2026г. 

Советник 

директора по 

воспитанию 



2 Изготовление и распространение 

буклетов среди населения х. Плотников 

1-й «Дорогие бабушки дедушки» Октябрь 2026г. 

Классные 

руководители 

3 Урок доброты и уважения «Старость 

надо уважать» Декабрь 2026г. 

Классные 

руководители 

4 Уроки доброты и уважения «Славим 

возраст золотой!» Февраль 2027г. 

Классные 

руководители 

5 Час общения «Наши дедушки и 

бабушки» 

Март 2027г. Советник 

директора по 

воспитанию 

6 Интеллектуальная игра «Что я знаю о 

своих бабушках и дедушках?» 

Апрель 2027г. Советник 

директора по 

воспитанию 

7 Круглый стол «Уважайте и цените 

пожилое поколение» 

Май 2027г. Советник 

директора по 

воспитанию 

8 Почта добра «Поздравляем с 

праздником»: 

-  День Пожилых (1 октября); 

- День бабушек и дедушек (28 октября); 

- Новый год; 

- Международный день инвалидов (3 

декабря); 

- Международный День (8 марта) 

В течении 

учебного года 

Советник 

директора по 

воспитанию, 

методист по ВР, 

классные 

руководители 

VI. Профилактика интернет-зависимости несовершеннолетних, 

формирование безопасного поведения в  интернет-пространстве, 

воспитание грамотного ответственного пользователя интернет-

ресурсов, умеющего распознать недостоверную информацию и 

предотвратить распространение вредной информации в целях 

предупреждения риска вовлечения обучающихся в противоправную 

деятельность, а также обеспечение ограничения доступа 

несовершеннолетних к незаконному и негативному контенту 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

причиняющему вред здоровью и личной безопасности пользователя 

сети «Интернет». 
1 Уроки безопасности работы в Интернет 

для учащихся 1–4, 5–11, классов. 

 

Сентябрь 2026г. Классные 

руководители 

2 Тренинговое занятие на тему : «Реальная 

и виртуальная свобода» 

 

Октябрь 2026г. Учитель-

психолог, 

учитель 

информатики 



3 Лекторий с применением 

информационных технологий на тему : 

«Приемы безопасной работы в 

интернете»  

Декабрь 2026г. Социальный 

педагог, учитель-

психолог, 

методист по ВР, 

советник 

директора по 

воспитанию 

4 Проведение родительских собраний  в 8-

11 классов на тему: «Предупреждение 

вовлечения подростков в деструктивные 

группы через сеть Интернет» 

Октябрь 2026г. Администрация 

школы 

5 Проведение квиза на тему :  

«Моя жизнь в  интернет- 

пространстве» 

 

Декабрь 2026г. Советник 

директора по 

воспитанию, 

методист по ВР 

6 Родительское собрание «Безопасность 

детей в Интернете» 

Февраль 2027г. Администрация 

школы 

7 Круглый стол по теме «Полезная 

информация и безопасные сайты для 

подростков в сети Интернет» 

Март 2027г. Классные 

руководители 7-

11 классов 

8 Квест игра : «Я и мои виртуальные 

друзья» 

 

Апрель 2027г.  Классные 

руководители 1-6 

классов 

VII. Профилактика и предупреждение преступных деяний против 

половой неприкосновенности несовершеннолетних, формирование и 

привитие обучающимся ответственного поведения в целях сохранения 

жизни и здоровья: безопасного поведения на улице, в подъезде, в 

лифте, в общении с незнакомыми и малознакомыми людьми, а также 

традиционных духовно-нравственных, в том числе семейных 

ценностей с учетом правовых и духовно-нравственных аспектов 

взаимоотношения полов, профилактика ВИЧ/СПИДА. 
1. Работа с обучающимися. 

1 Семинар для классных руководителей по 

вопросам профилактики жестокого 

обращения, насилия над детьми и 

преступлений против половой 

неприкосновенности 

несовершеннолетних: «Как проводить 

беседы о половом воспитании», 

«Причины и условия, способствующие 

совершению правонарушений и 

преступлений». 

Сентябрь 2026г. Администрация 

школы 



2 Изучение вопросов личной безопасности 

при общении с незнакомыми людьми в 

начальной школе в рамках классных 

часов: «Правило пяти «нельзя»»; «Не 

впускай в дом незнакомого человека!!!», 

«Правила поведения в своем доме». 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители 1-5 

классов 

3 Проведение тематических классных 

часов: 

- «Что нужно знать подросткам о ранней 

беременности» 

- «Юношеская беременность: причины и 

последствия» 

- «Выбор за тобой» 

- «Заболевания, передающиеся половым 

путем» 

- «Знать, чтобы не оступиться» 

- «Нравственные и психологические 

основы семьи» 

- «Брак и семья в жизнь человека» 

В течении 

учебного года 

Классные 

руководители, 

учитель-

психолог, 

фельдшер ГБУЗ 

«Даниловской 

ЦРБ» 

4 Проведение классных часов, бесед, 

просмотр и обсуждение презентаций по 

вопросу профилактики преступлений 

против половой неприкосновенности 

несовершеннолетних: «Не впускай в дом 

незнакомого человека!!!»; 

Декабрь 2026г. Классные 

руководители 6-

11 классов 

5 Родительское собрание «Разговор на 

трудную тему, или половое воспитание 

детей и подростков» 

Январь 2027г. Администрация 

школы 

6 Тренинговые занятия «О дружбе и 

любви», «Всему своё время!» (6-11 

классы) 

Март 2027г. Учитель-

психолог, 

методист по ВР 

7 Размещение буклетов и памяток на тему: 

«Половое воспитание детей и 

подростков» 

Апрель 2027г. Методист по ВР 

8 Викторина по семейному праву для 

учащихся 10-11 классов 

Май 2027г. Учитель истории 

и 

обществознания 

9 Беседа «О физиологических изменениях 

в  организме в переходный период» 

Май 2027г. Учитель-

психолог, 

методист по ВР, 

фельдшер ГБУЗ 

«Даниловской 

ЦРБ» 



10 Введение в программу воспитания 

внеурочных занятий по «Семьеведению» 

Сентябрь 2026г. Методист по ВР 

11 Демонстрация короткометражных 

санитарно- просветительных фильмов: 

«СПИД – трагедия века», «О СПИДе» 

В течении 

учебного года 

Социальный 

педагог, учитель-

психолог 

12 Беседы с приглашением медицинского 

работника: «Твое здоровье и ВИЧ/СПИД 

- инфекции" 

Апрель 2027г.  Методист по ВР, 

фельдшер ГБУЗ 

«Даниловской 

ЦРБ» 

13 Родительское собрание «Осторожно – 

ВИЧ!» (онлайн памятки) 

Октябрь 2026г. Администрация 

школы 

 

 


